DECALOGO PER I BIMBI

a cura di Bfmbo Insieme da condividere

1. Racconta le tue emozioni.
2. Lavati le mani, per favore.

Quando rientri in casa, prima di mangiare e dopo aver giocato.
3. Acchiappa al volo dli starnuti con una o due manine
e cosi pure i colpi di tosse! Lavati le mani dopo:)

4. A me gli occhilll Toccali solo con le manine pulite! @

5. Non mettere le dita nel nasino!

6. Segul.. come un cucciolo... le indicazioni dei grandi.
7. Chiedi ai grandi di leggerti una storia, di giocare con te,
di telefonare ai nonni e se si puo di fare una passeggiata in luoghi
LT senza troppe persone.

8. Chiedi di spegnere la TV!l 1 ora al giorno e poi basta /\
‘ e no al telegiornali! Ricordalo ai grandilll \ bf;:)@

9. Glochi e peluche meglio tenerli al calduccio a casal ﬁ

10. Scarpe parcheggiate all'ingresso di casa e di corsa a lavarsi le mani.

Il decalogo™ per i bambini Bimbo Insieme per contrastare Covid-19 € curato dalla redazione
di Bimbo www.bambinidavivere.com con il contributo degli altri promotori e partner di rete

http://www.bambinidavivere.com/bimbo-insieme/
*11 decalogo non sostituisce le indicazione del Ministero della Salute, di Medici e Pediatri di famiglia

aggiornate in tempo reale. Cosi vale per le disposizioni di legge.




