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. Pronti per le vacanze? Che abbiate deciso dif andare al
MQ s e s & Q mare, in montagna, in campagna o al lago, la parola
P d’ordine di quest’estate é DIVERTIRSI!

di Mamma Gilda Non avete scuse, qui sotto vi diamo ben I | IDEE di ATTIVITA

che potete organizzare e fare da soli o
in compagnia di amici e genitori.

AQUILONE CHE
Q‘F’A‘S‘S.‘LON L,

In spiaggia, in giardino, al parco o in

un prato verde di montagna mettetevi

a correre per far volare in aria il vostro aquilone. Oltre al
vento pero ricordatevi che ci vuole anche un po’ di pazienza
perché all'inizio non & detto che I'aquilone si alzi. Mettetevi

a correre e tirate il filo dell’aquilone dietro di voi, quando
finalmente avra preso quota, fatelo volteggiare, salire e

scendere a seconda del vento. Proponete ai vostri amici
BAQL_HETTE L_ON ! di fare una gara e non preoccupatevi se non avete un
LOQ’T‘E&LE \ aquilone, su internet trovate un mare di siti che vi insegnano

come farne uno tutto vostro.
Se quest’estate andrete in vacanza in montagna

bote prati ed | li i di qiochi
d(ljf:ntlellgr\?olsfreIr:::eeglg?aotzf(Elnr?oeczsc?l:isﬁ?gzn E\agggllfa Idgi]IOC | barchette, fatte MEQLATINO
PER TUTTI

con le cortecce degli alberi, in un ruscello di montagna. Riempitevi lo zainetto

con dei vecchi tappi di sughero delle bottiglie, dello spago, e chiedete alla

mamma che vi compri quei formaggini ricoperti di cera rossa: il formaggino ve lo E venuto il momento di tirare fuori il vostro

mangiate, mentre la cera rossa vi servira da colla impermeabile per assemblare i pezzi della vostra barchetta. spirito imprenditoriale e di racimolare un

Chiedete poi ad un adulto di portarsi un coltellino da montagna perché vi aiuti a tagliare i pezzi. Nel bosco po’ di soldini per comperare quel famoso

cercate una bella corteccia di albero possibilmente un po ricurva, che vi servira da scafo, fate un buco nel mezzo monopattino che sognate da mesi! Una maniera potrebbe

per infilare un bastoncino al quale attaccherete la vela, in questo caso una bella e grande foglia ed infine fate essere quella di organizzare un mercatino con i vostri

i parabordi con i tappi di sughero. Mettete la vostra barchetta nel ruscello e insieme a quelle dei vostri amici giocattoli, i libri di quando eravate piccoli e che non leggete
pil, i cd dei cartoni animati che avete visto ormai 100 volte.

Mi raccomando pero, tutto deve essere in buone condizioni

fate una gara.

perché anche i bambini che li acquisteranno possano divertirsi.
Decidete se volete fare il mercatino in spiaggia o al parco,
o preparate un tavolo e disponete tutta la vostra merce e
munitevi di una cassetta per mettere i soldini e dare il resto!

BICBLITZ NOTTURNG

Il giardino, il parco e pure la spiaggia pullulano di insetti, animaletti
e piante che forse non avete mai visto, ma che vi piacerebbe
conoscere. Un bioblitz & 'occasione per conoscere e raccogliere il
maggior numero di informazioni scientifiche proprio sulla natura che
incontrerete. Per organizzarlo vi serve un adulto, possibilmente un “esperto” che
vi aiuti nella ricerca, una macchina fotografica, un quaderno e una penna per
annotare le vostre esplorazioni. Se poi I'organizzate di sera con un gruppo di amici
anche una bella torcia. Il divertimento & assicurato!

"+ sappiate che i
- divertentissimi

BATTAGLIA D'ACQUA

Cosa c’e di meglio di una battaglia d’acqua per rinfrescarsi dalla calura. Procuratevi delle
pistole o dei fucili d’acqua, anche se il caro vecchio tubo in gomma per annaffiare i vasi resta
in assoluto il pit divertente ed iniziate a bagnarvi a pit non posso. Mi raccomando giocate in
costume da bagno!
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continua all’interno

Parco Zoo Falconara
Via Castello di Barcaglione, n° 10
Falconara Marittima (AN) 60015

HL PREZTO QUTLET

SCONTI PIU

DAL 2 LUGLIO AL 27 AGOSTO

www parcozoofalconara.com
www facebook.com/parcozoofalconara,

IL DOPPIO SCONTO CHE T FA RISPARMIARE FINO AL T0% SUL PREZZO OUTLET.
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11 Cose divertenti da ffar@.
ques ‘estate’

CACCIA AL TESO!‘Z\? SULLA SPIAGGIA ..
ERO TESOKO

Per organizzare una caccia al tesoro avrete bisogno di un po’ di aiuto. Chiedete quindi ad un adulto di aiutarvi a
preparare le mappe del tesoro (su internet potrete trovarne molte) e soprattutto gli indizi che, uno dopo I'altro vi
condurranno al tesoro. Chiedete sempre ad un adulto di nascondere il tesoro, una scatola di monete di cioccolato
andra benissimo, proprio sotto la sabbia!. Procuratevi delle bandane nere da mettere in testa e da dare a tutti i
partecipanti all’inizio del gioco per essere dei veri pirati. Dividetevi in una o pit squadre a seconda del numero

di amici con i quali giocare. Chi trovera il tesoro sara il vincitore, ma & sempre bene preparare dei “regali di
consolazione” anche per gli altri partecipanti. L'importante € infatti divertirsi, non vincere.

\ff

i
“Treasure Chest With Coins” mage courtesy of digitalart at FreeDigitalPhotos.net

COLORIAMO CON 1 PIEDI

Il bello dell’estate & proprio quello di stare all’aria aperta e di correre con i piedini sulla spiaggia e sull’ erba.
Procuratevi un vecchio lenzuolo bianco, la mamma (o la nonna) ne avra di sicuro uno in fondo all’ armadio, dei
colori per bambini non tossici e lavabili dalla pelle con acqua tiepida. Potete trovarli nei negozi di giocattoli o nelle
cartolerie. Infilate i piedini nelle vaschette dei colori e mettetevi a colorare il lenzuolo proprio con i piedi!

Anche questa é arte.

“Footprints’ mage courtesy of Vlado at FreeDigitalPhotos.net

Le nwovita atL Parcht della Riviem

Acquarto di Cattolica

Con le sue oltre 100 vasche espositive distribuite in quattro percorsi al coperto che ospitano
oltre 3.000 esemplari di 400 specie diverse.

Parla di Squali una delle novita del 2016, la mostra Squali, predatori perfetti che occupera il
Percorso Viola per tutta la stagione: un viaggio coinvolgente per scoprire da vicino il mondo degli
squali, dal grande squalo bianco fino al piccolissimo squalo pigmeo e conoscerne genesi, evolu-
zione e abitudini.

Graditissima ai piccoli la seconda grande novita 2016, il percorso Sulle orme dei Pinguini Im-
peratore: un'area ludica per catapultera i piccolissimi al Polo Sud, per scoprire le vita dei pinguini
nell’arco delle stagioni.

Aperto tutti i giorni, dal 19/6 al 28/8 dalle 10.30 alle 21.30 e dal 29/8 al 18/9 dalle 9.30 alle
18.30. La biglietteria chiude due ore prima della chiusura del parco.
Biglietti: intero 20€, ridotto 16€. www.acquariodicattolica.it

ltaLLa L Muntatura

273 miniature riproducono lo stile architettonico italiano ed europeo e le amatissime
attrazioni:Scuola Guida Interattiva, Cannonacqua, Venezia, Canoe, Pinocchio, Luna Park
della Scienza, Pappamondo e tante altre!

Novita assoluta 2016 € “Ai confini della realta”, 'esperienza aperta a tutti con la Realta
Virtuale. Grazie alla tecnologia Oculus Rift, chi sale la Monorotaia Arcobaleno non fara solo
un viaggio panoramico con vista sull’ltalia, ma volera sui monumenti, siimmergera nelle pro-
fondita dei mari o nelle Catacombe, assistera a eventi di culto come il Palio di Siena o il Derby
Milan-Inter a San Siro!

Aperto tutti i giorni dalle 9.30 alle 18.30 (chiusura casse ore 17)
Biglietti: intero 23€/ridotto 17€. www.italiainminiatura.com
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IL MI0 GIORNALING DELUESTATE

Volete un ricordo della vostra estate che duri negli anni? Allora raccontatela in un
giornalino. Iniziate dal primo giorno di vacanze a raccogliere i vostri piccoli ricordi, ad
esempio delle conchiglie trovate sulla spiaggia, dei fiori o dei sassolini raccolti in
giardino, i biglietti del parco giochi che avrete visitato, insomma, tutto quello che sara
un ricordo di quello che avete fatto. In un quaderno scrivete brevi appunti delle vostre
giornate di vacanza, semmai accompagnati da qualche disegno, ovviamente dai vostri piccoli ricordi e dalle
foto che la vostra mamma e il vostro papa vi faranno di sicuro. Alla fine delle vacanze ne uscira un divertente
ed originale giornalino da tenere in famiglia come ricordo e da mostrare agli amici di ritorno a scuola.

CAMPEGGI0... IN GIARDING

Non & necessario andare in campeggio per dormire in una tenda, anche
restando nel giardino di casa ci si pud comunque divertire ed immaginare
di vivere da soli, o con gli amici, una bella avventura in mezzo alla

natura. Innanzitutto montate la tenda facendovi aiutare da un adulto, e
semmai chiedete ai vostri amici di portare anche la loro. Se avete deciso di
dormirci dentro meglio procurarsi anche dei sacchi a pelo o delle coperte.
Riempite poi uno zainetto con tutto I'occorrente di un vero campeggiatore
ed ovviamente anche qualcosa da sgranocchiare tutti insieme. A questo
punto, quando sara diventato buio, tirate fuori una torcia e mettetevi a
giocare alle ombre cinesi sulla tela della tenda.

MOSAICO DI} 2
Quante volte vi & capitato di raccogliere le conchiglie sul
lungo mare, rimanendo affasciati dalle loro forme e colori e

guardandole vi siete domandati: cosa potrei farci? Bene,
continuate a raccoglierle, anzi, cercatene proprio tante perché

“Campsite” Image courtesy of tongdang at FreeDigitalPhotos.net

potrete farne un bellissimo mosaico. Procuratevi un grosso '

“Cockle” - Image courtesy of tuelekza at FreeDigitalPhotos.net

cartoncino o addirittura una tela gia montata su di un telaio
di legno, della colla ed inizia e una matita. Disegnate a matita
sulla tela il disegno che volete ricreare con il vostro mosaico e
successivamente attaccate le conchiglie una ad una seguendo
il disegno. Con la colla a caldo (da usare in presenza di un
adulto!) potrai anche sovrapporre le conchiglie. Ne verra fuori
una bellissima composizione con giochi di luci, ombre e colori.

PERCORKSC A OSTACOLI N’EZLLA NATUR’;A

Fili di lana attaccati agli alberi per formare una gigantesca ragnatela, sassi sui quali camminare senza
toccare il suolo, rami caduti sui quali dondolarsi e/o saltare, pozzanghere di acqua e fango da superare, trochi
d alberi da scalare, ecc ecc. Le idee possono essere tante per trasformare il bosco o il giardino in un piccolo

e divertente percorso ad ostacoli. Basta immaginarsi appunto... gli ostacoli e organizzare una gara tra amici o
fratelli per superare le varie prove. Chi finira il percorso ad ostacoli nel minor tempo possibile sara il vincitore e
sara premiato come il “re della foresta”!

Oltremiare - RLcclone

Un divertimento da sogno € quello che si prova a Oltremare di Riccione: dalla Laguna dei Delfini
piu grande e bella d’Europa, dove incontrare il cucciolo Taras, alla Fattoria degli animali. Le novita 2016 sono
tantissime: il Volo dell’arcobaleno con i coloratissimi pappagalli per ammirare il volo di questi simpaticissimi ani-
mali, la Tana dei conigli, dove i bambini possono letteralmente infilarsi in cunicoli davvero speciali che sbucano ad
ammirare da vicino i coniglietti, Cercatori di Pepite, per improvvisarsi “Indiana Jones” e setacciare la sabbia dei
fiumi, e il Parco Avventure del Delta, fra liane e ponti sospesi.

Tra le novita 2016 di Oltremare c’e la possibilita di trascorrere un’intera Notte coi delfini. | piccoli ospiti del par-
co possono dormire davanti alle pareti trasparenti della Laguna

Aperto tutti i giorni dalle 10 alle 18. Dal 1 al 28 agosto, chiusura ore 19.
Biglietto: intero 26€, ridotto 20€. www.oltremare.org

Imperdibile e irripetibile la proposta di Aquafan per il 2016: il parco acquatico pit famoso d’Europa torna dal 1°
giugno con novita e programmi di animazione mai visti prima per festeggiare le sua stagione numero 30: una festa

esclusiva lunga 90 giorni, dove & vietato mancare.
| bimbi possono sguazzare in sicurezza nella Piscina dell’Elefante, Focus Junior Beach e Antarctic Baby Beach.

Aperto tutti i giorni dalle 10 alle 18.30 Biglietto: intero 28€, ridotto 20€.
www.aquafan.it
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@,ﬂﬂ,E Sulle colline di Rimini,
il vero gusto della cucina
romagnola.

Via Marano, 75 - 47853 Coriano - Rimini
Tel. +39 0541/657210
www.ristorantelagreppia.com

Il vero gelato artigianale vicino al Porto di Riccione
Via Lungorio, 1 - Riccione - Sempre aperti
Per info 0541 694606 - info@pannaecioccolato.net
www.pannaecioccolato.net

Personalizza vestiti,

S Zaa? pareti, oggetti e feste
(£ | Kldartgarage — di compleanno con
Elisa +39 338 9275340 gli eroi e lo stile del

www.kidartgarage.com tuo bambino!
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1giorno di attivita gratuite
dedicate ai bambini e alle loro famiglie
al Parco della Montagnola

Tscrizioni aperte dall'l al 19 settembre  www.cittadellozecchino it

WA T
g g (A 1L564115
Saguic wili

alle ore 10.30
HE BEL CASTELLO!

Eﬁ'fx.

Appuntan"énto alla scoperta }el mitt & storie i (Gt Gradara prima della visita
alla Rocca con incursioni del dispettoso giullare.

Litinerario prosegue con la visita guidata all'interno della Rocca.

Un percorso ideale, adatto a bambini , per avvicinare i piu piccoli all’arte e alla
storia in maniera divertente. Itinerari su prenotazione

Per prenotazioni tel. 0541 964115 | cell.340 1436396 | mail inffo@gradara.org




